
Планирование образовательной деятельности 

  

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность  

Группа 

раннего

  

возраст

а  

  

Перва

я 

млад

шая  

групп

а 

Вторая 

младша

я 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа  

Старшая 

логопедическая 

Подготови 

тельная 

группа 

Подготовительная 

логопедическая 

  

  

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза 

в 

недел

ю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

недел

ю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

недел

ю 

2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1 раз в неделю 2 раза в 

неделю 

1 раз в неделю 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

______ ______

__ 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 



Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

недел

ю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1 раз в неделю 2 раза в 

неделю 

1 раз в неделю 

Рисование  1 раз в 

неделю 

1 раз в 

недел

ю 

1 раз в 

неделю 

1 раз  в   

неделю 

2 раза  в   

неделю 

2 раз  в   неделю 2 раз  в   

неделю 

2 раз  в   неделю 

Лепка  1 раз в 

неделю 

1 раз в 

недел

ю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

Аппликация  _______ ______

___ 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

Музыка  2 раза в 

неделю 

2 раза 

в 

недел

ю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раз  в   неделю 2 раза в 

неделю 

2 раз  в   неделю 

Коррекционно- 

логопедическое 

развитие 

____ _____ _____ ______ ______ 3 раза в неделю ______ 3 раза в неделю 

Итого 10 

занятий 

в 

неделю 

10 

заняти

й в 

недел

ю 

10 

занятий 

в 

неделю 

10 

занятий в 

неделю 

13 

занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

14 занятий 

в неделю 

14 занятий в 

неделю 

Оздоровительная работа   

Утренняя 

гимнастика 

ежеднев

но 

ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно     



Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежеднев

но 

ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежеднев

но 

ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Взаимодействие  взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Общение 

ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежеднев

но 

ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

ежеднев

но 

ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая 

деятельность 

ежеднев

но 

ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежеднев

но 

ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  --------- ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  ежеднев

но 

ежедн

евно 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 



Познавательно –

исследовательская 

деятельность  

ежедневно ежед

невн

о 

еже

дне

вно 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

игра 

ежедневно ежед

невн

о 

еже

дне

вно 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей 

в центрах ( уголках) 

развития 

ежедневно ежед

невн

о 

еже

дне

вно 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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